
活動 日期 時間 地點 內容

技能訓練
工作坊

9月12日
(星期五)

下午
2:30 -
4:00

中心2房

認識朋輩角色
了解不同創意媒體的特性
及運用技巧，探索靈活運
用不同物資進行藝術活動
(表達藝術，藝術品製作)
認識帶領藝術活動的注意
事項
增強有效溝通技巧，學習
多角度欣賞藝術作品

探訪技巧
工作坊

9月26日
(星期五)

下午
2:30 -
4:00

中心2房

目的：計劃鼓勵護老者成為朋輩同行者學習運用藝術活動作為介入手
         法提供到戶服務，支援有需要護老者家庭/長者，發揮朋輩力量。
對象：護老者/前護老者           費用：全免
     成功完成訓練會被正式委任為朋輩輔導員，提供支援服務

朋頻藝術窩進家

查詢或報名請致電2428 8563與盧生聯絡

*參加者必須出席以上兩節訓練

先導計劃


